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Ideja e Amos Tversky-t dhe Daniel Kahmeman-it (1973), studimet pér rreziqet qé
mbivlerésojmé, vitin pas 11 shtatorit né rrugét amerikane dhe si t’i gjykonirreziget
meé sakté
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llustrim origjinal i redaksisé lexoshpejt. Nuk &shté fotografi ose objekt historik.

A ka mé shumeé fjalé angleze qé fillojné me shkronjén K, apo fjalé ku K-ja éshté shkronja e
treté? Shumica e njerézve thoné té parat, sepse éshté mé e lehté té kujtosh fjalé gé
fillojné me K. Né té vérteté, fjalét me K né vendin e treté jané mé té shumta.
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Njé shkurtore e mendjes

Ky ishte njé nga shembujt qé pérdorén Amos Tversky dhe Daniel Kahneman né vitin
1973 pér té pérshkruar heuristikén e disponueshmeérisé: ne e gjykojmé sa i shpeshté
ose sai mundshém éshté dicka nga lehtésia me té cilén na vijné ndér mend shembujt.
Shpesh kjo funksionon, sepse gjérat e shpeshta zakonisht kujtohen mé lehté. Por jo
gjithmoné.

Rreziget gé mbivlerésojme

Né€ vitin 1978, Sarah Lichtenstein dhe kolegét u kérkuan njerézve té vlerésonin sa vdekje
shkaktonin ¢do vit né Shtetet e Bashkuara shkage t€ ndryshme. Pjesémarrésit
mbivlerésonin shkaget dramatike dhe té€ pérmendura shpesh né lajme, si aksidentet,
tornadot dhe vrasjet, dhe nénvlerésonin shkaqet e zakonshme dhe té heshtura, si
diabeti, goditjet né tru ose disa forma kanceri.

I Lajmet tregojné até qé éshté e rrallé dhe e frikshme. Prandaj éshté lajm.

Viti pas 1l shtatorit

Pas sulmeve té 11 shtatorit 2001, shumé amerikané shmangén avionét dhe udhétuan me
makiné. Psikologu gjerman Gerd Gigerenzer analizoi té dhénat e trafikut dhe vlerésoi
neé vitin 2004 se rritja e udhétimeve me makiné ¢oi né€ gindra vdekje shtesé né rrugét
amerikane né muajt pas sulmeve. Njé analizé e tij e mévonshme e vlerésoi numrin né
rreth 1500 pér té gjithé vitin. Ai e quajti kété efekt té «rrezikut té frikshémp»: frika nga njé
ngjarje e rrallé dhe spektakolare i shtyu njerézit drejt njé rreziku mé t€ madh, por mé
pak té dukshém.

Lista me emra te famshem

NE€ té njéjtin artikull té vitit 1973, Tversky dhe Kahneman pérshkruan njé eksperiment
tjetér. Ata ulexuan pjesémarrésve njé listé emrash, ku né njérin version kishte 19 gra
shumé té famshme dhe 20 burra mé pak té njohur, dhe né versionin tjetér e kundérta.
Pastaj i pyetén nése lista kishte mé shumeé burra apo gra. Shumica menduan se kishte mé
shumé emra t€ gjinisé qé pérfaqgésohej nga personat e famshém, edhe pse ata ishin mé
pak. Emrat e famshém mbaheshin mé lehté mend, dhe kjo lehtési u bé bazé pér gjykimin
e sasiseé.

Lehtésia, jo sasia

Norbert Schwarz dhe kolegét treguan né vitin 1991 se ajo gé ka réndési nuk éshté vetém
sa shembuj kujtojmé, por sa lehté na vijné ndér mend. Disa pjesémarrés u kérkuan té
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kujtonin gjashté raste kur kishin gené kémbéngulés, té tjeré dymbédhjeté raste. Té
kujtosh dymbédhjeté raste ésht€ e véshtiré. Pér habi, ata q€ kujtuan dymbédhjeté raste e
vlerésuan veten si mé pak kémbéngulés sesa ata qé kujtuan vetém gjashté. Véshtirésia e
kujtimit u interpretua si shenjé se tipari ishte i rrallé te ata.

Cfaré shkruajne gazetat

Barbara Combs dhe Paul Slovic analizuan né vitin 1979 se sa shpesh shkruanin gazetat
pér shkage té ndryshme vdekjeje. Ata gjetén se vrasjet, aksidentet dhe katastrofat
natyrore merrnin shumé mé tepér hapésiré né krahasim me numrin e vdekjeve qé
shkaktonin, ndérsa sémundje si diabeti, emfizema ose shumé lloje kanceri
pérmendeshin rrallé. Interesant €shté se kjo shpérndarje e mbulimit pérputhej miré me
gabimet qé njerézit bénin né vlerésimin e rrezigeve né studimin e Lichtenstein-it dhe
kolegéve.

Frika dhe e panjohura

Né njé artikull té njohur né revistén Science né vitin 1987, Paul Slovic shpjegoi se
perceptimiirrezikut nuk varet vetém nga numri i viktimave. Njerézit i ndiejné si mé té
rrezikshme ato rrezige g€ jané té tmerrshme, té pakontrollueshme, katastrofike dhe té
panjohura, si aksidentet bérthamore, krahasuar me rrezige té njohura dhe té
zakonshme, si drejtimi i makinés, edhe kur kéto té fundit shkaktojné shumé mé shumé
vdekje. Heuristika e disponueshmeérisé dhe kéto ndjenja shpesh punojné sé bashku.

Kaskadat e disponueshmeérisé

Timur Kuran dhe Cass Sunstein pérshkruan né vitin 1999 até€ gé e quajtén kaskadé
disponueshmeérie. Njé ngjarje e vogél merr vémendje mediatike, njerézit fillojné té
flasin pér té, kjo sjell mé shumé mbulim, dhe shgetésimi rritet vetvetiu, derisa
politikanét ndihen té detyruar té veprojné. Ndonjéheré kjo con n€ masa t€ dobishme,
por ndonjéheré né shpenzime té médha pér rreziqe té vogla, ndérsa rrezige mé t€ médha
mbeten pa vémendje. Sipas tyre, institucionet duhet té kené mekanizma pér té vlerésuar
rreziget me té dhéna, jo vetém sipas zhurmés publike.

Sit’i gjykoni rreziget meé sakteé
1. Pyesnipér numrat: «Sa shpesh ndodh kjo vértet, pér njeréz si uné?»

2. Kujdes me lajmet e fundit. Njé ngjarje e freskét né kujtesé nuk do té thoté se éshté
béré mé e shpeshté.

3. Krahasonirreziget. Rreziku i ngasjes sé makinés, i duhanit ose i mungesés sé
l1évizjes éshté zakonisht shumé mé i madh se ai i ngjarjeve qé na frikésojné mé
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shumeé.

4. Edhe pérvoja personale éshté «disponueshmeéri». Njé mik gé pati njé pérvojé té
keqge nuk tregon sa i shpeshté éshté problemi.
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